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PRISE EN CHARGE PRECOCE

L'importance de l'orthophonie dans la détection et la prise en
charge des troubles alimentaires pédiatriques (TAP) et des troubles
du neurodéveloppement (TND)

Présentation

Les premieres années de vie constituent une période déterminante du
développement de l'enfant. La prématurité, les pathologies néonatales
severes ainsi que certaines vulnérabilités développementales peuvent avoir
des répercussions importantes sur I'acquisition des compétences motrices,

cognitives, langagieres et alimentaires.

Dans ce contexte, l'intervention précoce s'inscrit aujourd'hui comme un enjeu
majeur de santé publique et occupe une place centrale dans les

recommandations de bonnes pratiques professionnelles.

L'orthophoniste est un acteur essentiel du repérage, de I'évaluation et de
l'accompagnement des jeunes enfants présentant des troubles alimentaires
pédiatriques (TAP) ou des facteurs de risque de troubles du

neurodéveloppement (TND).

Cette formation propose une actualisation des connaissances théoriques et
cliniques nécessaires a I'évaluation orthophonique du nourrisson et du jeune
enfant, ainsi qu'a la mise en place d'un accompagnement précoce adapté

aux besoins de I'enfant et de sa famille.
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ORTHOPHONIE

A lissue de la formation, le participant sera capable de :

 Comprendre les étapes du développement de I'enfant, de la période

prénatale jusqu'a I'dge de 3 ans

* |dentifier les conséquences potentielles de la prématurité sur le

développement global de I'enfant
e Réaliser une anamnese ciblée et structurée

e Conduire un bilan orthophonique aupres d'un nourrisson ou d'un jeune

enfant

« Evaluer les compétences alimentaires, communicationnelles et

développementales
* |dentifier les signes d'alerte des froubles alimentaires pédiatriques ;

» Repérer les facteurs de risque et manifestations précoces des troubles du

neurodéveloppement
« Elaborer un projet thérapeutique cohérent et adapté ;

» Accompagner les familles dans le cadre d'une prise en charge précoce.
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Intervention précoce et réle de lI'orthophoniste
 Définition et enjeux de l'intervention précoce

* Recommandations de bonnes pratiques

* Place de I'orthophoniste dans le parcours de soins

» Outils de repérage et de dépistage
Développement in utero et prématurité

« Etapes du développement prénatal

« Différents degrés de prématurité

» Complications néonatales

« Age réel et age corrigé

» Conséguences développementales de la prématurité
Développement du nourrisson entre 0 et 12 mois
» Réflexes archaiques

» Développement moteur

» Développement cognitif

» Développement du langage et de la communication
» Développement de I'oralité alimentaire

* Diversification alimentaire : repéres et recommandations

Evaluation orthophonique du nourrisson
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* Recueil anamnestique

* Informations médicales et développementales

* Analyse des facteurs de risque

* Observation clinique

« Evaluation de I'oralité alimentaire

» Repérage des signes évocateurs d'un trouble alimentaire pédiatrique

* |dentification des premiers signes d'alerte d'un trouble du
neurodéveloppement

Accompagnement précoce des troubles alimentaires
pédiatriques

* Principes de prise en soin

» Hypersensibilités sensorielles et impact sur I'alimentation
* Infroduction de nouveaux aliments

» Adaptations thérapeutiques

* Accompagnement parental

Développement de I'enfant entre 12 mois et 3 ans
» Développement cognitif

* Développement du langage

» Développement moteur

« Evolution des compétences alimentaires

Evaluation orthophonique entre 1 et 3 ans

» Outils et modalités d'évaluation

» Observation clinique
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» Analyse des compétences développementales

* Interprétation des résultats

» Rédaction du bilan

Repérage des troubles du neurodéveloppement
 Définitions et classifications actuelles

* Facteurs de risque

* Signes d'alerte précoces

* Recommandations de la Haute Autorité de Santé
» Orientation et coordination du parcours de soins
Etudes de cas cliniques

* Analyse de situations cliniques

* Raisonnement clinique

» Elaboration d'objectifs thérapeutiques

* Discussions autour des pratiques professionnelles

La formation alterne apports théoriques, analyses de situations cliniques et

mises en application.

Les contenus s'appuient sur :

* les recommandations de bonnes pratiques professionnelles ;
* les données actuelles de la littérature scientifique ;

e des études de cas cliniques ;
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e des supports vidéo illustrant différentes situations d'évaluation et

d'accompagnement ;
 des grilles d'observation et outils d'évaluation ;
e des temps d'échanges autour des pratiques professionnelles.

L'ensemble des supports pédagogiques est remis aux participants.

o Support pédagogiqgue complet
» Bibliographie actualisée

« Outils d'évaluation

e GCrilles d'observation

o Cas cliniques

e Atfttestation de formation

Orthophoniste — Formatrice

Orthophoniste libérale, j'exerce principalement dans les domaines de I'oralité
alimentaire, du développement précoce de l'enfant, des troubles du

neurodéveloppement et des troubles neurologiques.

Jinterviens aupres d'organismes de formation et participe a la diffusion des
connaissances aupres des professionnels de santé a travers des formations,

conférences et travaux de recherche.

Mon approche repose sur l'articulation entre données probantes, expertise

clinigue et transfert des connaissances vers la pratique quotidienne.
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Public concerné

Orthophonistes titulaires du Certificat de Capacité d'Orthophoniste.
Durée : 14 heures — 2 jours
Format : Présentiel

Evaluation des acquis : questionnaire pré et post-formation, analyse de

situations cliniques et échanges professionnels.
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